
Welche Möglichkeiten des zivilcouragierten Handelns habe 
ich, wenn ich eine Situation miterlebe, wo Menschen oder 
Gruppen beleidigt und diskriminiert werden?

Die Teilnehmenden erfahren in diesem 
Argumentationstraining wichtige Sachinformationen zum 
Argumentieren und üben, rhetorische Mittel effektiv 
anzuwenden. Weiters findet eine Auseinandersetzung 
bezüglich der Entstehungsweisen von Ausgrenzung und 
Rassismus und Fremdenfeindlichkeit statt.   

Ziel

Die Teilnehmenden werden befähigt, Ausgrenzung, 
rassistische und diskriminierende Aussagen aktiv zu 
erkennen und zivilcouragiert dagegen zu argumentieren.
Sie erhalten grundlegende Sachinformationen und 
lernen rhetorische Strategien, um in herausfordernden 
Situationen sicher und wirkungsvoll zu reagieren.

Methoden
Input, Gruppenarbeit, Rollenspiele, Diskussion, 
Erfahrungsaustausch, Fallbeispiele, Vortrag, praktische 
Übungen.

Bildungsangebote

Argumentationstraining: 
Ausgrenzung und Rassismus 

Zielgruppe
Workshop für Freiwillige, 

Freiwilligenkoordinator:innen, 
Interessierte

Keine Voraussetzungen 
notwendig!

Gruppengröße
10-15 Personen

Dauer
3 Stunden

Format
Präsenz 

Rahmenbedingungen
großer Raum mit Stuhlkreis, 

räumliche Möglichkeit für 
Kleingruppenarbeit, 

barrierearm

ENGAGEMENT FÜR VIELFALT 
UND MENSCHENRECHTE



Ramat Efthekari ist seit 2018 als Trainer und Workshopleiter tätig. Neben 
seiner Ausbildung als IT-Systemtechniker ist er unter anderem für Amnesty 
International und SOS-Menschenrechte tätig.

Referent

(c) Niklas Lager

Zentrum für Zivilgesellschaft – Verein füruns

Wir sind eine österreichweite Plattform für freiwilliges, zivilgesellschaftliches 
Engagement und unterstützen all jene, die mit ihren Ideen, Initiativen und 
Projekten dazu beitragen, unser (Zusammen-) Leben zu verbessern.

Mittels verschiedener Angebote ist das Zentrum für Zivilgesellschaft Anlauf-, 
Service- und Koordinierungsstelle für interessierte Privatpersonen sowie 
Organisationen, die zivilgesellschaftliches Engagement fördern möchten.

Referent

Mit freundlicher Unterstützung von
Unsere Bildungsangebote sind seit Herbst 2021 mit dem Qualitätssiegel 
für Erwachsenenbildungseinrichtungen (EBQ) zertifiziert.

Dieses Workshopangebot gilt oberösterreichweit für Freiwillige 
und Freiwilligenorganisationen.

Wir freuen uns über eine klimafreundliche Anreise zu unseren Workshops.

Du hast Interesse, diesen Workshop für deinen Verein, Initiative bzw. deine 
Organisation anzubieten?

Buche den Workshop unter 

www.fuer-uns.at/rufseminare

Kontakt

füruns – Zentrum für Zivilgesellschaft
Martin-Luther-Platz 3
4020 Linz
info@fuer-uns.at | www.fuer-uns.at

Ein Angebot der politischen Erwachsenenbildung aus der Reihe „Engagement für Vielfalt und Menschenrechte“ – vom 
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